‘Dukenburgs Glorie in Dekkerswald’

In het ZZG Herstelcentrum op park Dekkerswald draait alles om revalidatie maar
ontspanning mag zeker niet ontbreken. Daarom genoten de patiénten op donderdag 5
februari 2026 van een vrolijk optreden van gezelligheidskoor Dukenburgs Glorie. Want
ontspanning is ook een vorm van revalideren.

In het Herstelcentrum verblijven mensen die tijdelijk intensieve zorg en therapie nodig
hebben, bijvoorbeeld na een operatie of beroerte. De focus ligt hier op fysiek herstel en
training In het Herstelcentrum werken patiénten elke dag hard aan hun herstel. En dat
vraagt veel kracht en concentratie. Om dat vol te houden, is het belangrijk om af en toe de
gedachten te verzetten. Muziek is daarvoor het perfecte middel. De bekende meezingers
van Dukenburgs Glorie zorgden dan ook voor een middag vol plezier en herkenning.
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Muziek verbindt

Dat het optreden van het koor meer is dan alleen een uurtje vermaak, bevestigt
welzijnscodrdinator Tim van het Herstelcentrum. Hij ziet direct effect van dit soort
middagen: “Muziek verbindt en geeft de nodige energie om weer vol goede moed aan hun
herstel te werken. Dat muziek dat effect heeft, bewijst dat revalideren ook gaat over plezier
en ontspanning. Dat vinden we heel erg belangrijk.”

Dukenburgs enthousiasme

Met bekende meezingers wist het koor de zaal al snel mee te krijgen. Voor de aanwezigen
was het een geslaagd optreden waarmee Dukenburgs Glorie liet zien hoe muziek een
moment van ontspanning, verbinding en plezier kan zijn.



